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RESILIENCIA CLIMATICA E SUSTENTABILIDADE PRODUTIVA NA
AGRICULTURA FAMILIAR: Caminhos e Desafios para os Pequenos
Produtores Rurais de Uberlandia (MG)

Fabricio Pelizer Almeida '
Janaina Oliveira Sousa >
Juliana Faria dos Santos >

Sistemas de produc¢ao sustentavel

Resumo

Este estudo investigou as percep¢des dos agricultores familiares do municipio de Uberlandia (MG) quanto aos
impactos ambientais e climdticos sobre suas praticas produtivas e a sustentabilidade de suas atividades. O
objetivo central foi identificar os principais desafios enfrentados, como a degradagdo do solo, a inseguranga
hidrica e a perda de biodiversidade, e avaliar suas implicagdes para a capacidade de adaptagdo e resiliéncia
climatica desses produtores. A pesquisa adotou uma metodologia qualitativa com amostragem intencional,
realizando entrevistas semiestruturadas com 20 agricultores que representaram diferentes cadeias produtivas
locais. A analise de contetdo foi conduzida com o suporte do software MaxQDA, o que permitiu a codificagdo
sistemdtica das falas em categorias como Sustentabilidade Produtiva, Inseguranca Hidrica e Resiliéncia
Climatica. Os resultados demonstraram que a irregularidade hidrica e a degradacdo continua dos recursos
naturais afetaram diretamente a produtividade e a viabilidade econdmica da agricultura familiar, evidenciando a
necessidade urgente de adaptacao tecnoldgica e de politicas publicas voltadas a gestdo sustentavel dos recursos.
Concluiu-se que a adogdo de praticas conservacionistas, aliada ao suporte governamental e a capacitagdo técnica,
foi essencial para fortalecer a resiliéncia climatica e assegurar a sustentabilidade de longo prazo dessas familias
rurais.

Palavras-chave: Pesquisa qualitativa. Desenvolvimento rural. Mudangas climaticas. Producao
agropecuaria local.
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INTRODUCAO

A produgdo agricola e pecudria no Brasil desempenha um papel central na economia nacional,
especialmente no que se refere a agricultura familiar, setor responsavel por grande parte do
abastecimento de alimentos no pais (GRISA; SCHNEIDER, 2018). No municipio de Uberlandia/MG,
localizado na regido do Triangulo Mineiro, a agricultura familiar apresenta-se como um importante
agente na sustentabilidade econdmica e social das areas rurais. Além disso, configura-se como um
modelo produtivo de significativa relevancia, pois além de gerar empregos e manter a populagdo no
campo, contribui para a seguranga alimentar, ao oferecer produtos de alta qualidade destinados tanto
ao consumo local quanto regional.

O modelo de producdo agricola familiar ¢ uma das principais forcas na produgdo local em
atividades como apicultura, avicultura caipira e bovinocultura leiteira. A apicultura, por exemplo, ¢
100% conduzida por agricultores familiares, com uma producdo de mais de 107 mil kg de mel,
evidenciando a alta produtividade por colmeia e a relevancia dessa atividade para a economia local. Da
mesma forma, a avicultura de corte caipira também ¢ totalmente dominada por pequenos produtores,
com um rebanho de 624,5 mil cabecas e uma producdo de 1,24 mil toneladas de carne, enquanto a
bovinocultura leiteira, com participagdo da agricultura familiar em torno de 70% da produgdo total,
alcanca 76,8 mil litros por dia. Esses nimeros demonstram a capacidade produtiva e a importancia
dessas atividades para o abastecimento de mercados locais e regionais (EMATER, 2024).

No ambito das hortaligas, a producdo de abobrinha, alface, e chuchu emerge como atividades
de grande relevancia dentro do sistema produtivo familiar. Esses produtos apresentam alta
produtividade por hectare, com destaque para a producdo de abobrinha, que registra uma produtividade
de aproximadamente 15 toneladas por hectare. Da mesma forma, a producdo de alface, uma das
hortalicas mais consumidas na regido, também revela um elevado potencial, sustentado pela tradigao
dos pequenos produtores em praticas agricolas de cultivo intensivo no municipio (EMATER, 2024).

As fruteiras como a producao de banana nas variedades nanica e prata também compdem um
importante segmento da agricultura familiar. A produgdo de banana prata, por exemplo, alcanga uma
produtividade de 1.800 toneladas por hectare, enquanto a banana nanica atinge 3.200 toneladas por

hectare, contribuindo significativamente para o abastecimento de feiras e mercados locais. Estes
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numeros indicam que a fruticultura, especialmente a banana, se consolida como uma atividade rentavel
e de destaque no portfolio de culturas da agricultura familiar (EMATER, 2024).

Outra cultura relevante no contexto da agricultura familiar local ¢ a mandioca de mesa, cuja
produgdo atinge 18 toneladas por hectare. Essa cultura ¢ tradicionalmente cultivada por pequenos
agricultores e desempenha um papel essencial no abastecimento de alimentos basicos para a populagdo
local, além de ser uma importante fonte de renda para os produtores. A mandioca, pela sua resisténcia
e adaptabilidade, representa uma alternativa vidvel para a agricultura familiar em regides com
condi¢des climaticas variadas. O cultivo de milho verde e tomate de mesa também merece destaque
com uma produtividade estimada de 15 toneladas por hectare no sistema de produgdo familiar. O tomate
de mesa, por sua vez, atinge uma produtividade de 50 toneladas por hectare, posicionando-se como
uma cultura de elevado valor agregado local, que proporciona boa rentabilidade para os pequenos
produtores que possuem acesso a mercados regionais.

Em contraste, a producao tecnificada conta com menor participagdo dos agricultores familiares,
como observado na avicultura de corte tecnificada em que, apenas 17% da produgao total de 11,25 mil
toneladas de carne ¢ atribuida a esses produtores. Ha portanto indicios de um desafio na competitividade
dos pequenos agricultores frente as grandes operacdes tecnificadas, sugerindo a necessidade de
politicas publicas que incentivem ndo s6 a modernizagdo de suas operagdes em conformidade com as
suas demandas, mas principalmente, que assegurem acdes protetivas das atividades agricolas, sociais e
culturais exercidas pelas familias ante os desafios climaticos e ambientais (EMATER, 2024).

Outro aspecto relevante no municipio de Uberlandia/MG ¢é o dominio das grandes propriedades
nas culturas de larga escala, como soja, milho e cana-de-actcar. A producao de soja, por exemplo, ¢
concentrada em grandes fazendas, com pouca participacdo dos pequenos produtores. Esse fenomeno
reflete um cendrio de concentracdo de terras e recursos em culturas de alto valor comercial, relegando
a agricultura familiar a nichos como a produgao de hortalicas e frutas.

Portanto, objetiva-se com este trabalho analisar a percepcdo dos produtores familiares do
municipio de Uberlandia/MG sobre as questdes ambientais e seus impactos nas praticas agricolas, na
continuidade de sua relagdo com a terra e na sobrevivéncia das familias, identificando os desafios e as

oportunidades para a sustentabilidade socioecondmica frente o cenério climdtico e ambiental local.
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METODOLOGIA

A pesquisa qualitativa foi realizada com produtores familiares do municipio de Uberlandia/MG,
uma area com presenga expressiva de agricultura familiar, destacando-se pela diversidade de atividades
agropecuarias de pequeno porte, como apicultura, bovinocultura leiteira e horticultura. Nessa
modalidade, que envolve a andlise de conteudo, € possivel sistematizar informagdes ndo-quantitativas
de forma objetiva e confidvel, sendo amplamente utilizada para desvendar padrdes e relagdes em
discursos orais e escritos (BARDIN, 2016).

O plano de amostragem adotado foi intencional, visando selecionar produtores familiares que
representassem as principais cadeias produtivas da regido. Foram selecionados 20 produtores, com base
em critérios como o tipo de atividade agricola, tempo de envolvimento na agricultura familiar e
localizacdo geografica.

O primeiro critério foi o tipo de atividade agricola: buscou-se incluir produtores envolvidos nas
principais cadeias produtivas identificadas no relatorio agricola, como apicultura, bovinocultura
leiteira, horticultura e fruticultura, atividades que caracterizam a agricultura familiar local. Dessa forma,
garantiu-se que os diferentes setores produtivos fossem contemplados, oferecendo uma visao ampla das
percepcdes dos agricultores em distintas areas de produgdo. O segundo critério foi o tempo de
envolvimento na agricultura familiar, uma variavel essencial para capturar a percepgao de agricultores
com diferentes niveis de experiéncia e conhecimento acumulado sobre as questdes ambientais. Foram
incluidos tanto os produtores com décadas de atuagdo quanto aqueles mais recentes, de forma a trazer
perspectivas variadas sobre como as mudangas climaticas e ambientais t€ém impactado suas atividades
ao longo do tempo.

O terceiro critério foi a localizacdo geografica dentro do municipio de Uberlandia. A area rural
de Uberlandia possui variagdes ambientais e topograficas que podem influenciar de forma diferenciada
a pratica agricola e os desafios ambientais enfrentados. Por isso, foi necessario incluir produtores de
diferentes sub-regides, como areas mais baixas, com maior vulnerabilidade a degradagao do solo, e
areas mais elevadas, onde a escassez hidrica pode ser um problema mais premente. Essa diversidade
geografica permitiu capturar uma gama completa de percepg¢des sobre os impactos ambientais nas

diversas condi¢des microclimaticas do municipio.
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O periodo de coleta de dados compreendeu os meses de margo a julho de 2024, permitindo
captar informagdes em um momento de sazonalidade tipica das culturas locais. As entrevistas foram
realizadas de forma presencial, utilizando-se um roteiro semiestruturado para garantir flexibilidade nas
respostas, incentivando os entrevistados a expressarem livremente suas percepgdes sobre os impactos
ambientais. A abordagem dos produtores foi feita mediante contato prévio por meio de associagdes
locais e sindicatos rurais, o que facilitou o agendamento e a recep¢ao nas propriedades.

Os depoimentos dos produtores foram gravados e transcritos integralmente para garantir a
precisdo na andlise. As entrevistas abordaram topicos como a percep¢do dos efeitos das mudangas
climaticas, praticas de manejo sustentavel, problemas relacionados a degradagao do solo e a escassez
hidrica, e a capacidade de resiliéncia frente as adversidades ambientais. Apos a transcri¢ao, os dados
foram submetidos a andlise qualitativa utilizando o software MaxQDA (2024), que permitiu a
organiza¢do dos depoimentos em categorias.

A codificagdo dos depoimentos seguiu um processo detalhado, agrupando as falas em categorias
predefinidas, como "Biodiversidade Ameacada", "Sustentabilidade Produtiva", "Degradacao do
Solo", "Inseguranca Hidrica" e "Resiliéncia Climatica". Essas categorias foram escolhidas com base
na relevancia dos temas para a analise dos impactos ambientais e produtivos na agricultura familiar,
permitindo estruturar a analise, identificando os principais desafios enfrentados pelos produtores.

Para Minayo (2022), a pesquisa qualitativa, considera a compreensdo das dinamicas sociais e
dos significados atribuidos pelos atores envolvidos, especialmente em contextos de grande diversidade
e complexidade como o meio rural. Nesse sentido, o modelo exploratdrio qualitativo, sugere a
demonstracdo do estudo utilizando ferramentas visuais, como matrizes de codigos e analises de co-
ocorréncia, com o objetivo de examinar as inter-relagdes entre os temas, identificando padrdes de

proximidade e sobreposicdo entre as diferentes categorias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa qualitativa realizada com agricultores familiares de Uberlandia (MQG) foi conduzida

a partir da transcri¢do e analise de grupos focais, organizando as percepgdes dos entrevistados em
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categorias tematicas previamente estabelecidas: Biodiversidade Ameacada, Sustentabilidade
Produtiva, Degradacdo do Solo, Inseguranca Hidrica e Resiliéncia Climatica. O processo de
codificacdo dos dados seguiu uma abordagem sistematica de andlise de contetido, em que cada
segmento textual foi analisado e rotulado de acordo com sua correspondéncia a essas categorias. A
técnica de codificacdo foi concluida utilizando software especializado (MaxQDA, 2024), que permite
a elaboracdo de mapas graficos de co-ocorréncia e intersecdo entre os codigos e a exposicao das
relacdes e padrdes emergentes nos depoimentos.

Na Figura 01, os coédigos Sustentabilidade Produtiva e Resiliéncia Climatica aparecem
centralizados, conectando-se diretamente com outros temas fundamentais, como Degradagdo do Solo,
Inseguranca Hidrica e Biodiversidade Amea¢ada, sugerindo na pesquisa como pontos criticos em torno
dos quais giram as principais preocupagoes dos agricultores familiares de Uberlandia (MQG).

A Sustentabilidade Produtiva das atividades agricolas depende, em grande parte, da capacidade
dos agricultores de se adaptarem as mudangas climaticas e ainda manter a produgdo de alimentos ¢ a
propria condigdo de vida no local devido a imprevisibilidade do clima. Como mencionado em trechos
do documento, as secas prolongadas e as chuvas intensas afetam diretamente a saude do solo e a
produtividade das culturas, o que leva a uma pressao ainda maior sobre a capacidade dos produtores
em continuar suas atividades. A conexao entre Sustentabilidade Produtiva e Inseguranca Hidrica ¢
uma das mais fortes, como demonstrado pela espessura das linhas que ligam esses codigos no grafico.
A produgdo agricola depende fortemente da disponibilidade regular de agua, e a irregularidade hidrica
tem sido uma das principais causas de declinio na produtividade. A falta de chuvas em momentos
cruciais e o excesso de precipitagdo em curtos periodos tém destruido colheitas e tornado o manejo
agricola cada vez mais incerto e caro (Figura 01).

A Resiliéncia Climdtica também estd conectada a fatores como Degradagdo do Solo e
Biodiversidade Ameagada. Essas conexdes sugerem que a capacidade de adaptacdo as mudancas
climaticas ¢ comprometida pela deteriora¢do dos recursos naturais, como o solo e a biodiversidade. Por
exemplo, a perda de biodiversidade, em particular a diminui¢do de polinizadores, ¢ a degradagdao do
solo podem reduzir significativamente a capacidade de recuperagdo dos sistemas agricolas apds eventos

climaticos adversos.
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.
Degradagia do Salo

.
Biodiversidade Ameagada

Sustentali, Produtiva
Resiliéncia Climatica

L]
Insegurangs Hidrica

Figura 01: Modelo de codigos em fun¢do da proximidade de ocorréncia no documento.

O codigo Degradagdo do Solo aparece com grande destaque, indicando que os agricultores
estao vivenciando uma deterioragdo rapida e continua da qualidade do solo. Trechos como “o solo esta
mais seco, rachado, e a chuva que vem forte leva tudo embora” mostram uma correlagao direta entre
eventos climaticos extremos e o aumento da erosdo. A incapacidade do solo em reter 4gua, agravada
pelas secas prolongadas, resulta em perda de produtividade, como no caso de culturas tradicionais como
milho e feijao. Este cendrio refor¢a a necessidade de praticas conservacionistas € manejo sustentavel

do solo para mitigar esses efeitos (Figura 02).

Perdemos quase 40% da nossa safra de
feijdc por conta das chuvas inesperadas. O
solo esta mais seco e a preducéo caiu.
Isso coloca em risco nossa alimentagéo e
Q solo esta rachando, e a dos mercados locais " (Entrevista, 48)

mesmo com irgagéo, a
produgio de lsite & /
hertalicas estd sofrendo.
(Entrevista, 37) @
Degradagéio do Solo 0 solo esta mais pobre e,

com isso, estamos vendo
menos colheita a cada
safra.” (Entrevista, 28)

As chuvas fortes estéo causando erosdo no solo. Estamos
wendo nossa terra se perder a cada ano, e isso nos deixa
sem opgies para continuar (Entrevista, 35) (:)

0 sclo esta mais seco do que nunca, @ mesmo com
imigagio. ndo conseguimos manter as plantagdes. O clima
estd acabando com nossa capacidade de produzir
alimentos (Entrevista, 34)

Figura 02: Modelo com codigo unico — Degradagdo do solo — e segmentos codificados.

Por outro lado, a Inseguranc¢a Hidrica esta fortemente vinculada a irregularidade na distribuicao

das chuvas. A alternancia entre secas severas e precipitagdes concentradas em curtos periodos de tempo
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tém levado a saturagdo do solo e a redugdo da capacidade de absor¢ao da agua. O relato de um produtor
sobre o pogo quase seco ilustra a escassez hidrica e o desespero das familias que dependem diretamente
da irriga¢do para manter sua producdo. Essa percep¢do evidencia a necessidade urgente de politicas
publicas voltadas a gestdo eficiente dos recursos hidricos e a implementagdo de tecnologias adaptativas

que possam garantir maior resiliéncia frente aos choques climaticos (Figura 03).

©

Aagua gue era farta aqui na regiac esta cada vez
mais escassa. Estamos enfrentando
dificuldades até para manter o basico da
producao. (Entrevista, 47)

Ja n3o chove quando deveria e,
quando chove. inunda tudo
Perdemos a ultima colheita de
milho assim, & isso esta
afetando nossa renda familiar.
{Entrevista, 44) @
Inseguranga Hidrica As secas, seguidas de

tempestades, estdo
arruinando nosso solo. E
¢ {Entrevista, 66)

Plantar ja ndo € como antes. Afalta de dgua e os
extremos de temperatura estdo fazendo com que
a gente perca mais colheita do gue consiga
vender. (Entrevista, 42)

Antes a seca era controlével, mas agora as chuvas estio
imegulares, e guando caem, destroem o que demoramos
meses para cuidar. (Entrevista, 41)

Figura 03: Modelo com codigo tnico — Inseguranga hidrica — e segmentos codificados.

O codigo Resiliéncia Climatica, embora menos frequente, aponta para a capacidade de alguns
agricultores em adaptar suas praticas produtivas, apesar das adversidades. Relatos sobre a adogao de
novas técnicas e a busca por solugdes para mitigar o impacto das mudancgas climaticas refletem um
esforco continuo para a sobrevivéncia da agricultura familiar na regido. No entanto, a sustentabilidade
dessa resiliéncia ¢ questionada, considerando o rapido avango dos desafios ambientais e as limitagdes

econdmicas enfrentadas pelas familias (Figura 04).

Q calor tem destruida a flora ac redor

- h = "Acada nova safra, temos mais dificuldades. O
das plantagdes. As anores estdo

secando € os animals que ajudavam calor esta fazendo o solo endurecer e, com isso,
q Ju a dgua néo penetra como antes. (Entrevista, 23)
no controle de pragas estée

desaparecendo. (Entrevista, 22} \ /

Resiliéncia Climatica estao sofrendo. O calor, além de matar as
flores, espanta os polinizadores. Cada vez
menos frutas se farmam . & isso coloca em
risco toda nossa atividade." (Entrevista, 17)

produgao de hortalicas sempre foi nosso orgulhe,
mas agora, com as secas prolongadas € o calor,
estamos vendo as plantagBes murcharem antes de
crescerem. N&o sei como continuaremos assim.”
(Entrevista, 21)

om o aguecimento, as plantacbes de
banana estao murchando antes da
colheita. As folhas queimam, e 0s
frutos n&o crescem como antes,
(Entrevista, 20)

Figura 04: Modelo com codigo unico — Resiliéncia climatica — e segmentos codificados.

Em termos de Biodiversidade Ameagada, é notavel a recorréncia de mencgdes a perda de

polinizadores naturais, como abelhas, e ao desaparecimento de espécies de aves e insetos que



21° Congresso Nacional de  §g pocos de Caldas

MEIO AMBIENTE 2 2 oz ourusso | 202

EXTREMOS CLIMATICOS: IMP!

desempenham fungdes essenciais no controle bioldgico das plantagdes. O desaparecimento desses
agentes ¢ atribuido ao aumento das temperaturas e a redugdo da vegetagdo nativa, que tem sido
substituida por areas de cultivo intensivo. Essa perda de biodiversidade coloca em risco ndo apenas a
sustentabilidade produtiva, mas também a seguranc¢a alimentar da regido, ao comprometer a polinizacao

e o controle natural de pragas (Figura 05).

Afauna que antes enchia nossa propriedade de vida O solo esté tio degradado que até as ervas daninhas estio

estd desaparecendo. Sem os 95553[05 € insetos, desaparecendo. Aprodugio de hortalicas esta caindo, e isgo nos deixa
nossas plantagbes de tomate estao senda em uma posigao vulneravel. Nao sabemos mais o que esperar do
devastadas por pragas. O salo também ndo estd prosimo ano. (Entrevista, 115)
respondendo como antes, o que dificulta ainda mais o
cultivo.” (Entrevista, 114) . /

Biodiversidade Ameagada Estamos perdendo a diversidade das nossas

plantagbes. Antes, cultivavamos uma variedade de
frutas e legumes, mas com aseca, tivemos que
reduzit para poucas culturas que ainda resistem. lsso
estd empobrecendo nossa dieta e nossas fontes de

renda." (Entrevista, 109)

Os animais selvagens estio desaparecendg, e com isso,
estamos perdendo o equilibrio natural que sempre ajudou
na produgdo de hortaligas. Sem eles, as pragas estio se
multiplicando e dificultando ainda mais nosso trabalho.”
{Entrevista, 111)

ntes, e os frutos que conseguem nascer

s80 pequenos e fracos. Isso nos deixa

cada vezmais dependentes de insumos
que nao podemos pagar” (Entrevista, 110)

Figura 05: Modelo com codigo unico — Biodiversidade ameagada — e segmentos codificados.

Por fim, o cddigo Sustentabilidade Produtiva sugere um debate sobre a viabilidade a longo prazo
das praticas agricolas atuais. Os agricultores expressam preocupagao quanto ao futuro da agricultura
familiar, dada a dependéncia crescente de insumos quimicos para combater pragas e a falta de
alternativas viaveis para a conservacao do solo e da dgua. Relatos como “o solo que era nosso tesouro
esta se transformando em poeira” indicam que, sem mudangas estruturais nas politicas de manejo
ambiental e de incentivo ao uso de tecnologias sustentdveis, a atividade agricola podera se tornar

invidvel para muitas familias (Figura 06).

Aagua estd ficando escassa, & )
com isso, nossa produgdo de Aterra sempre nos deu de wlta o que plantavamos. mas agora
leite também esta caindo parece que ela esta cansada. Com esse clima imprevisivel, ndo

(Entrevista, 24) \sabemos mais como garanlir a produgéo.” (Entrevista, 25)

CH)

Sustentabilidade Predutiva "Com o calor infenso, estamos perdendo muitas
colheitas. As plantas ndo conseguem sobreviver
atante calor e, sem dgua suficiente, morrem
antes de amadurecer (Entrevista, 33)

0O gado esta sofrendo com o calar, e as
pastagens ja néio ttm a mesma
qualidade." (Entrevisia, 24)

As anvores estdo secando e os animais que ajudavam
no controle de pragas estdo desaparecende. Isso
estd desequilibrando tudo. (Entrevista, 22)

Figura 06: Modelo com codigo unico — Sustentabilidade produtiva — e segmentos codificados.

As evidéncias de percepgdes (no mesmo trecho do documento) que denotam aspectos ligados a
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Resiliéncia Climatica e a Inseguranca Hidrica foram frequentemente associadas a sustentabilidade da

produgdo agricola das familias (Figura 07). A intersec¢ao entre os codigos Sustentabilidade Produtiva
e Resiliéncia Climatica aponta para a necessidade de adaptagao dos agricultores frente as mudangas
climaticas, sendo uma questdo central para a manutencdo da produtividade a longo prazo e soberania
alimentar (GRISA; SCHNEIDER, 2018), sendo frequentemente mencionada nos depoimentos que
descrevem como o aumento de eventos climaticos extremos — secas prolongadas e chuvas intensas —
tem dificultado a continuidade das praticas agricolas convencionais.

A interse¢do reflete um ponto crucial: para garantir a sustentabilidade produtiva, os agricultores
familiares estdo buscando novas formas de adaptar suas praticas agricolas as variagdes climaticas,
mesmo que 1sso implique um aumento nos custos operacionais ou a adocao de novas tecnologias,
muitas vezes inacessiveis para pequenos produtores (ALTIERI; NICHOLLS, 2020). Esse desafio,
coloca em risco a capacidade de adaptagdo a longo prazo e a viabilidade da agricultura de subsisténcia.

Na Figura 07, a co-ocorréncia entre Sustentabilidade Produtiva e Inseguranca Hidrica esta
fortemente concentrada, indicando que a maioria das mengdes a falta de agua ou a irregularidade das
chuvas est4 associada a diminui¢do na capacidade produtiva. Essa relagdo demonstra que a inseguranga
hidrica esta entre os principais fatores que ameagam a sustentabilidade das praticas agricolas na regido,
resultando em perdas de produtividade, aumento dos custos com irrigacdo e maior dependéncia de

técnicas de manejo da agua, que muitas vezes estdo fora do alcance dos pequenos agricultores.
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Figura 07: Mapa de co-ocorréncia de proximidade dos codigos nas transcrigdes de grupos focais
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Percebe-se que os mapas de codificagdo visualmente refor¢am a interdependéncia entre os
principais temas abordados na pesquisa. O fato de Sustentabilidade Produtiva e Resiliéncia Climatica
estarem centralizados e ligados a praticamente todos os outros cddigos destaca sua importancia crucial
na andlise do espago rural. E nestes termos, a implementacdo de tecnologias adaptativas no contexto da
agricultura familiar como sistemas de irrigacdo por gotejamento, praticas de conservacao de solo, como
o Sistema de Plantio Direto de Hortaligas (SPDH), por exemplo, além da adog¢do de sistemas
agroflorestais, que combinam cultivos agricolas com a preservagdo de arvores nativas, tem mostrado
um impacto positivo na regeneragao de solos e na manutengdo da biodiversidade local.

No entanto, a ado¢do dessas tecnologias adaptativas representa desafios significativos para
agricultores familiares, principalmente devido a falta de acesso a crédito e capacitagdo técnica, ainda
mais evidente, considerando as disparidades regionais e setoriais no acesso a essas tecnologias, ja que
diferentes grupos de agricultores familiares enfrentam barreiras distintas, seja pela localizagao
geografica ou pelo tipo de atividade produtiva.

Os resultados podem ser desdobrados ainda na perspectiva de diferentes grupos de agricultores,
com a identificagdo das mulheres agricultoras, que se apresentaram exercendo papel central na gestdao
da propriedade, porém sub-representadas quanto as suas perspectivas a frente da atividade. Outro grupo
que merece destaque sdo os agricultores jovens, que estdo mais inclinados a adotar inovagdes
tecnologicas, mas frequentemente carecem de apoio institucional.

E nestes dois elos relevantes da pesquisa, a amostragem intencional, embora eficaz para captar
percepcoes de agricultores envolvidos nas principais cadeias produtivas, pode ndo ter representado
completamente a diversidade de praticas e experiéncias da agricultura familiar no municipio de
Uberlandia, considerando a representatividade de todos os grupos de agricultores. Outras duas
limitagdes da pesquisa, dizem respeito ao periodo de coleta de dados, que pode ter influenciado as
respostas dos agricultores, especialmente em relacdo as questdes sazonais, como escassez hidrica e
degradacdo do solo, que variam ao longo do ano e o escopo geografico da pesquisa, que se restringiu
ao municipio de Uberlandia. Uma andlise comparativa com outras regioes do estado de Minas Gerais
ou do Brasil poderia ter ampliado a compreensao sobre os desafios da agricultura familiar em diferentes

contextos ambientais € socioecondmicos.
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CONSIDERACC)ES FINAIS

A pesquisa realizada com agricultores familiares de Uberlandia (MG) evidencia que os
principais desafios enfrentados decorrem das mudancas climaticas e ambientais, manifestando-se na
degradacao do solo, inseguranga hidrica e perda de biodiversidade. Esses fatores afetam diretamente a
capacidade de produgdo agricola e a sustentabilidade a longo prazo. Os relatos indicaram que a
Sustentabilidade Produtiva estd estreitamente ligada a Resiliéncia Climatica e a Inseguranca Hidrica,
destacando que, sem uma adaptacao efetiva as novas condigdes ambientais, os sistemas locais de
producao familiar estdo cada vez mais ameagados.

Os resultados indicam que, para garantir a viabilidade da agricultura familiar, ¢ essencial a
implementagdo de politicas publicas voltadas ao manejo sustentavel do solo e a gestdo eficiente dos
recursos hidricos que viabilizem inclusive a adocdo de tecnologias adaptativas e praticas
conservacionistas. Além disso, promover iniciativas de assisténcia técnica que fortalecam a resiliéncia
climatica dos agricultores, especialmente os de menor escala, ¢ crucial para a manuten¢do da produgdo

e da seguranga alimentar local.
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